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PRZEPIS

Syrop z cebuli:
zamiast miodu

przepis na wersje z cukrem

wycHoDzI ok.150-200 ml PRZYGOTOWANIE 10 min

nastaw 5 godzin przed usyciem!

Lista zakupow

WARZYWA | OWOCE O
2 $rednie cebule
(250-300 g) 0
(] cytryna albo limonka
(opcjonalnie, w
przepisie sok z 2)

P et

Sktadniki

250-300 g cebuli (2 $rednie)

4 tyzki cukru biatego albo
trzcinowego (70 g)

opcjonalnie: sok z /2 cytryny albo
limonki

opcjonalnie: 2-3 zabki czosnku

opcjonalnie: maty kawatek swiezego
imbiru

c—-- < odetnif i weZ do Sklepy -

czosnek, 2-3 zabki SPRAWDZ W DOMU
(opcjonalnie) .1 cukier biaty albo
Swiezy imbir, maty trzcinowy, 4 tyzki
kawatek (opcjonalnie)

N e e —————

Krok po kroku

Posiekaj cebule
Obierz cebule i posiekaj jg drobno albo pokroj w kostke.

Wymieszaj z cukrem
Przet6z cebule do stoika o pojemnosci okoto 400 ml, dodaj cukier i
wybrane dodatki, a potem doktadnie wymieszaj.

Odstaw pod przykryciem
Przykryj stoik i odstaw na 5 godzin, az cebula pusci sok.

Przecedz syrop
Przecedz ptyn przez sitko albo gaze do czystej buteleczki lub
stoiczka.

Wstaw do lodowki
Zamknij buteleczke i trzymaj syrop w lodéwce w temperaturze O-
5°C.

Przepis pochodzi ze strony

vegezone.pl/przepisy/syrop-z-cebuli/
Tam znajdziesz tez najczestsze btedy i przechowywanie.
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